
PRUEBAS LIBRES PARA EL ACCESO A TITULACIONES DE TÉCNICAS-
TÉCNICOS EN ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE
DEPENDENCIA (RESOLUCIÓN 315/2022, de 29 de diciembre, del
Director General de Formación Profesional, por la que se convocan
pruebas para la obtención de títulos de Técnica-Técnico de
Formación Profesional y su calendario de inscripción, para el curso
2022-2023, en el ámbito de la Comunidad Foral de Navarra)

NOMBRE: DNI:

MÓDULO: ATENCIÓN SANITARIA

PARTE B de la prueba que consta de un total de 10 PREGUNTAS CORTAS con un valor de 0,5
puntos cada una y 5 PREGUNTAS LARGAS con un valor de 1 punto cada una.

PREGUNTAS CORTAS (0,5 puntos cada una)

1. Indica y explica brevemente las tres esferas que se consideran parte de una persona y que

deben ser consideradas para llevar a cabo un cuidado integral.

2. El mantenimiento de la salud y la sensación de bienestar están íntimamente relacionados con

el entorno de la persona. Indica los aspectos principales que se deben cuidar en la vivienda de

la persona en situación de dependencia.
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3. Indica el nombre de una escala para la medición de las ABVD y otra para las AIVD.

4. Nombra las cinco etapas del PAE (proceso de atención de enfermería).

5. Indica las normas generales para la preparación de la medicación.
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6. ¿Qué dieta terapéutica se emplea en personas con problemas renales, cardíacos e

hipertensión?

7. Indica tres productos de apoyo para la ayuda en diferentes actividades básicas de la vida

diaria.

8. Menciona cuatro articulaciones del cuerpo humano.

9. ¿Cómo se llaman las cuatro cavidades del corazón?.
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10. ¿Cuál es el nombre de la posición corporal adecuada para facilitar la respiración?
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PREGUNTAS LARGAS (1 punto cada una)

1. Indica el nombre técnico de las posiciones corporales en cama y describe brevemente cada

una de ellas.

2. Indica las 14 necesidades de Virginia Henderson y un cuidado relacionado con cada una, que la

figura profesional del o la TAPSD podría llevar a cabo.
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3. Explica el procedimiento que hay que seguir para colocar a una persona de decúbito supino, a

decúbito prono.

4. Indica cuáles son las constantes vitales y los valores normales de cada una de ellas en una

persona adulta y sana.
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5. Nombra y describe las diferentes dietas terapéuticas en función de los tipos y cantidades de

nutrientes.
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